Instituto M

Instituto Movimento De Esporte, Educagéo, Satde e Meio Ambiente

Retificacao: Termo de Referéncia “Servigcos de Vigilancia e Monitoramento Eletrénico”

Alterar 92 paragrafo: Prazo para recebimento de proposta até 12 de junho de 2022.

Retificacgao:
Incluir o item:

['{

‘Recepcao

_Recepcao

Postos Diurnos para cumprirem o hordrio das 9:00Hs as 19:00hs de ter¢ca a domingo

TABELA 1:

NOME DO CLUBE | NOME DO CLUBE I POSTOS DIURNO

Centro Esportivo Pirituba | CEE Geraldo José de Almeida | 2 (8H as 17H e 10H as 19H)

Centro Esportivo Cambuci | CEE Rubens Pecce Lordello |2 (8H as 17H e 10H as 19H)

Atividades a serem executadas pela CONTRATADA:

1.

2.
3.

Os postos deverdo operar em conformidade com os turnos especificados na
TABELA 1;

Assumir o posto devidamente uniformizado e com aparéncia pessoal adequada;
Cadastrar em sistema apropriado cedido pela Secretaria de Esporte ao Instituto
Movimento a identifica¢Go dos usudrios que circulam pelo Clube.

Orientar os usudrios do clube sobre hordrio de funcionamento, atividades
disponiveis, entre outros.

O servico de recepgdo deverd estar previsto na proposta e deverd iniciar apos
janeiro de 2023 ou conforme autoriza¢cGo do CONTRATANTE.”

Republicacao

Termo de Referéncia
Servigos de Limpeza e Recep¢ao

Solicitamos envio de proposta a serem entregues nos seguintes locais:

CE Cambuci
Centro Esportivo Educacional Rubens Pecce Lordello
Av. Lins de Vasconcelos, 804, Cambuci - CEP: 01535-000.

CE Pirituba
Centro Esportivo Educacional Geraldo José de Almeida
Av. Agenor Couto Magalhdes, 32, Pirituba - 02132-000
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Poderd ser entregue uma proposta com um ou mais servicos de zeladoria, conforme
termo de referéncias disponiveis:

Limpeza predial,

Tratador de piscina,
Monitoramento aquatico,

Areas verdes (jardinagem),

Areas verdes (poda),

Seguranga,

Seguranca / Vigilancia monitorada.

Serd considerado o valor final da proposta.

O Instituto Movimento em até 05 dias apds recebimento da Proposta, podera realizar
diligéncia até o fornecedor para averiguar os servicos por meio de seus técnicos para
maximizar a eficiéncia dos servigos por meio de negocia¢do da proposta.

Quando entregue uma proposta com mais de um servico é desejavel
supervisor/zelador dos servigos no local 6 dias por semana.

Solicitamos encaminhar uma proposta com CNPJ, timbre e proposta com validade de
ao menos 60 dias.

Prazo para recebimento da proposta: até 09 de junho.

e-mail: osmovimentocompras@gmail.com

Limpeza:
Contratacdo de empresa especializada para a prestacdo de servigos de limpeza, asseio

e conservacdo/manutencdo predial; limpeza da caixa d’adgua; desratizagdo e
desinsetizacdo, visando a obtencdo de adequadas condicGes de salubridade e higiene;
com disponibilizagdo de mao de obra, saneantes domissanitdrios, materiais e
equipamentos necessarios para este fim, a serem prestados nos Clubes Esportivos.

A quantidade de postos de trabalho deve estar demonstrada na proposta e conforme
rotina de trabalho da empresa CONTRATADA pode ser conjunta com os outros servigos
oferecidos no pacote.

Areas Internas - Pisos Acarpetados:

1. Caracteristicas: consideram-se como areas internas — pisos acarpetados — aquelas
revestidas de forracdo ou carpete.
2. Osservicos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:

a) DIARIA
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- Manter os recipientes (cestos), adequados para a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os de maneira adequada, de acordo com o tipo de detrito, em local
indicado pela Contratante;

- Higienizar bocais de telefones com produto(s) préprio(s);

- Remover o p6é das mesas, armarios, arquivos, prateleiras, peitoris, caixilhos das
janelas, bem como dos como dos mdveis existentes (armario, arquivos, prateleiras,
dentre outros), dos aparelhos elétricos, dos extintores de incéndio etc, mantendo o
cuidado com a fiagdo elétrica, em especial dos computadores com a finalidade de nao
danifica-los;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano Umido, com a finalidade de: evitar uso
desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos mdveis e eliminar o uso de
"lustra moéveis"; evitar fazer a limpeza de bocais (e outras partes manuseadas) com
produtos potencialmente alergénicos.

- Limpar / remover o pé de capachos e tapetes.

- Aspirar o pé em todo o piso acarpetado, especialmente onde o trafego de pessoas é
mais intenso;

- Remover manchas, sempre que possivel, imediatamente apds a sua formacdo, mas
nunca esfrega-las sob pena de aumentar a area afetada. No caso das manchas serem
de substancias que contenham éleo ou gordura, recomenda-se retirar o excesso com
um pano umedecido com alcool (sem esfregar) e, em seguida, usar um pano
umedecido com 4gua e sabdo. Apds, enxugar com pano seco ou papel absorvente;

- Executar demais servicos considerados necessarios a freqiéncia diaria.
b) SEMANAL

- Limpar atras dos moveis, armdrios e arquivos;

- Limpar divisdrias, portas, barras e batentes com produto adequado;

- Limpar as forragdes de couro ou plastico em assentos e poltronas, com produto
adequado;

- Limpar telefones com produto adequado, evitando fazer a limpeza de bocais (e
outras partes manuseadas) com produto alergénicos, usando apenas pano umido;

- Limpar e polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifées e
fechaduras, com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Retirar o pd e residuos dos quadros em geral com pano Umido;

- Limpar placas indicativas existentes nas areas internas e externas da Unidade;
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- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

- Remover o p6 de cortinas e persianas, com equipamentos e acessdrios adequados;
- Executar os demais servigos considerados necessarios a frequéncia semanal.

c) MENSAL

- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

- Remover o pdé de cortinas e persianas ou equivalente, com equipamentos e
acessorios adequados;

- Executar os demais servigos considerados necessarios a frequéncia mensal.
d) TRIMESTRAL
- Limpar todas as lumindrias por dentro e por fora, lampadas, aletas e difusores;

- Limpar persianas ou equivalente com produtos, equipamentos e acessérios
adequados;

- Executar os demais servicos considerados necessarios a frequéncia trimestral.
e) ANUAL

- Efetuar lavagem das areas acarpetadas;

- Executar os demais servicos considerados necessdrios a frequéncia anual.

3. Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que ndo
interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

4. A lavagem do carpete devera ser realizada quando realmente necessaria ou em
funcdo da especificacdo do fabricante, especialmente nos locais que apresentem
alto trafego de pessoas, tais como: "halls", acessos a elevadores, corredores,
escadas etc.

5. Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que utilizem
produtos considerados todxicos) deverdo ser segregados e ter destinacdo
adequada.

Il.  Areas Internas - Pisos Frio
1. Caracteristicas: Consideram-se como dreas internas - pisos frios — aquelas
constituidas/revestidas de paviflex, marmore, ceramica, marmorite, plurigoma,
madeira, inclusive os sanitdrios.

a) DIARIA
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- Limpar azulejos, espelhos e pisos em geral dos sanitarios com pano Umido e saneante
domissanitarios desinfetante, realizando a remocdao de sujidades e outros
contaminantes, mantendo-os em adequadas condi¢des de higienizagao durante todo o
horario previsto de uso;

- Lavar bacias, assentos e pias com saneante domissanitdrios desinfetante, mantendo-
os em adequadas condig¢des de higienizacao durante todo o hordario previsto de uso;

- Efetuar a reposicdo de papel higiénico, sabonete e papel toalha nos respectivos
sanitarios.

- Manter os recipientes (cestos), adequados a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os de maneira adequada e, apds, destina-los as lixeiras recicldveis,
conforme o tipo de material, em local indicado pela Contratante;

- Remover o poé das mesas, telefones, armarios, arquivos, prateleiras, peitoris, caixilhos
das janelas, bem como dos médveis existentes, dos aparelhos elétricos, dos extintores
de incéndio etc.;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano umido, com a finalidade de: evitar

Uso desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos médveis e eliminar o
uso de "lustra moveis"; evitar fazer a limpeza de bocais (e outras partes manuseadas)
com produtos potencialmente alergénicos.

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local apropriado, previamente indicado pela Contratante;

- Remover manchas e lustrar os pisos encerados de madeira;

- Passar pano umido e polir os pisos Paviflex, marmore, ceramica, marmorite,
plurigoma e similares;

- Limpar os elevadores, se existentes, com produto adequado, parte interna e externa,
vedado o acesso ao pogo do elevador;

- Limpar/remover o pé de capachos e tapetes;

- Higienizacdo dos aparelhos de telefone;

- Executar demais servicos considerados necessarios a freqUiéncia diaria.

b) SEMANAL

- Limpar os azulejos, os pisos e espelhos dos sanitarios com saneantes

Domissanitarios desinfetantes, mantendo-os em adequadas condi¢des de higienizacdo;

- Limpar atras dos mdveis, armarios e arquivos;
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- Limpar divisérias, portas, barras e batentes com produto adequado;

- Limpar as forragdes de couro ou plastico em assentos e poltronas com produto
adequado;

- Limpar / polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifoes,
fechaduras, etc., com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Limpar telefones com produto adequado, evitando fazer a limpeza de bocais (e
outras partes manuseadas) com produtos alergénicos, usando apenas pano Umido;

- Encerar / lustrar os pisos de madeira, Paviflex, plurigoma e similares;

- Retirar o po e residuos dos quadros em geral;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia semanal.

c) MENSAL

- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

- Remover o pé de cortinas e persianas, com equipamentos e acessoérios adequados;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.

d) TRIMESTRAL

- Limpar todas as lumindrias por dentro e por fora, lampadas, aletas e difusores;
- Limpar persianas com produtos, equipamentos e acessoérios adequados;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia trimestral.

2 Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

3 Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que
utilizem produtos considerados téxicos) deverdo ser segregados e ter destinacdo
adequada.

LIMPEZA DOS REFEITORIOS/COPAS DAS UNIDADES
Didria: Varricao e limpeza dos pisos com produtos apropriados.

Semanal: Lavacdo dos pisos e azulejos dos refeitdrios/copas das Unidades.



v.

lnstituto M

Instituto Movimento De Esporte, Educagéo, Satde e Meio Ambiente

Areas Internas — Laboratérios
- Caracteristicas: Consideram-se como areas internas - laboratérios — as areas
destinadas exclusivamente para trabalhos de pesquisas e/ou analises
laboratoriais.

a) DIARIA

- Limpar espelhos e pisos dos sanitarios com pano umido e saneante

Domissanitarios desinfetante, realizando a remog¢do de sujidades e outros
contaminantes, mantendo-os em adequadas condigdes de higienizagao durante todo o
horario previsto de uso;

- Lavar bacias, assentos e pias com saneante domissanitdrios desinfetante,

Mantendo-os em adequadas condicdes de higienizacdo durante todo o hordrio
previsto de uso;

- Efetuar a reposicdo de papel higiénico, sabonete e papel toalha nos respectivos
sanitarios.

- Manter os recipientes (cestos), adequados a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os, de maneira adequada e apds, destind-los as lixeiras reciclaveis,
conforme o tipo do material, em local previamente indicado pela Contratante;

- Remover o pd das mesas, telefones, armarios, arquivos, prateleiras, peitoris, caixilhos
das janelas, bem como dos médveis existentes, dos aparelhos elétricos, dos extintores
de incéndio etc.;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano Umido, com a finalidade de: evitar uso
desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos mdveis e eliminar o uso de
"lustra moéveis"; evitar fazer a limpeza de bocais (e outras partes manuseadas) com
produtos potencialmente alergénicos.

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela Contratante;

- Remover manchas e lustrar os pisos encerados de madeira;

- Passar pano umido e polir os pisos Paviflex, marmore, ceramica, marmorite,
plurigoma e similares;

- Limpar os elevadores com produto adequado;
- Limpar/remover o pé de capachos e tapetes;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia diaria.

b) SEMANAL
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- Limpar os azulejos, os pisos e espelhos dos sanitdrios com saneantes domissanitarios
desinfetantes, mantendo-os em adequadas condi¢Ges de higienizag¢do;

- Limpar atras dos moveis, armdrios e arquivos;
- Limpar divisérias, portas, barras e batentes com produto adequado;

- Limpar as forragdes de couro ou plastico em assentos e poltronas com produto
adequado;

- Limpar / polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifées,
fechaduras, etc., com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Higienizar telefones com produto adequado, evitando fazer a limpeza de bocais (e
outras partes manuseadas) com produto alergénicos, usando apenas pano umido;

- Encerar / lustrar os pisos de madeira, Paviflex, plurigoma e similares;

- Retirar o pd e residuos dos quadros em geral;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia semanal.

c) MENSAL/SEMPRE QUE NECESSARIO

- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

- Remover o pé de cortinas e persianas, com equipamentos e acessoérios adequados;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.

d) TRIMESTRAL

- Limpar todas as lumindrias por dentro e por fora, lampadas, aletas e difusores;

- Limpar persianas ou equivalente com produtos, equipamentos e acessorios
adequados;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia trimestral.

IV.2 - Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que ndo
interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44 horas
semanais.

IV.3 - No desenvolvimento das atividades, ndo serd permitido tocar nos interruptores,
equipamentos, materiais e insumos que sejam especificos de laboratério. Eventuais
ocorréncias acidentais nesse sentido devem ser comunicadas, ato continuo,
diretamente pelo empregado da Contratada ao responsavel pelo laboratério.
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IV.4 Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que utilizem
produtos considerados téxicos) deverao ser segregados e ter destinagao adequada;

IV.5 Na limpeza e desinfec¢do de laboratodrios, os desinfetantes utilizados deverao ser
compativeis com quaisquer atividades e culturas de microorganismos que porventura
sejam utilizadas.

V. Areas Internas - Almoxarifados / Galpdes

1 Caracteristicas: Consideram-se como areas internas — almoxarifados / galpdes —
as dreas utilizadas para depésito / estoque / guarda de materiais diversos.

a) DIARIA
a.1) Areas administrativas de almoxarifados

- Manter os recipientes (cestos) adequados a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os, de maneira adequada e, apds, destina-los as lixeiras reciclaveis,
conforme o tipo de material, em local previamente indicado pela Contratante;

- Remover o pd das mesas, telefones, armarios, arquivos, prateleiras, peitoris, caixilhos
das janelas, bem como dos demais moveis existentes, inclusive aparelhos elétricos,
extintores de incéndio, etc.;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano Umido, com a finalidade de evitar uso
desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos mdveis e eliminar o uso de
"lustra moéveis"; evitar fazer a limpeza de bocais (e outras partes manuseadas) com
produtos potencialmente alergénicos.

- Efetuar a reposicdo de papel higiénico, sabonete e papel toalha nos respectivos
sanitdrios;

- Limpar e desinfetar espelhos e pisos dos sanitdrios com pano Umido e saneante
domissanitarios desinfetante, realizando a remocdo de sujidades e outros
contaminantes, mantendo-os em adequadas condi¢cbes de higienizacao, durante todo
o hordrio previsto de uso;

- Lavar bacias, assentos e pias com saneante domissanitarios desinfetante, mantendo-
os em adequadas condi¢des de higienizacao durante todo o horario previsto de uso;

- Efetuar a reposicdo de papel higiénico, sabonete e papel toalha nos respectivos
sanitarios;

- Passar pano umido e polir os pisos Paviflex, marmore, ceramica, marmorite,
plurigoma e similares;

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela contratante;



Instituto Movimento De Esporte, Educagéo, Satde e Meio Ambiente

- Executar demais servigos considerados necessdrios a frequéncia didria.
a.2) Areas operacionais de almoxarifados/galpdes

- Retirar os detritos dos cestos 02 (duas) vezes por dia, removendo-os para local
indicado pela Contratante;

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela contratante;

- Executar demais servigos considerados necessdrios a frequéncia didria.
b) SEMANAL

b.1) Areas administrativas de almoxarifados

- Limpar atras dos moveis, armdrios e arquivos;

- Limpar divisdrias, portas, barras e batentes com produto adequado;

- Limpar as forracdes de couro ou plastico em assentos e poltronas com produto
adequado;

- Limpar / polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifoes,
fechaduras, etc., com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Limpar os azulejos, os pisos e espelhos dos sanitarios com saneantes domissanitarios
desinfetantes, mantendo-os em adequadas condi¢Ges de higienizacao;

- Higienizacdo dos aparelhos de telefones com produto adequado, evitando fazer a
limpeza de bocais (e outras partes manuseadas) com produto alergénicos, usando
apenas pano umido;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia semanal.
b.2) Areas operacionais de almoxarifados/galpdes

- Passar pano umido nos pisos, removendo pd, manchas, etc.

c) QUINZENAL

c.1) Areas operacionais de almoxarifados/galpdes

- Remover o poé das prateleiras, bancadas, armarios, bem como dos demais méveis
existentes;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano Umido, com a finalidade de evitar uso
desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos mdveis e eliminar o uso de
"lustra moveis".
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- Executar demais servigos considerados necessdrios a frequéncia quinzenal.

d) MENSAL

d.1) Areas administrativas de almoxarifados

- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

-Remover o pd de cortinas e persianas, com equipamentos e acessorios adequados;
- Executar demais servigos considerados necessarios a frequéncia mensal.

e) TRIMESTRAL

e.1) Areas administrativas de almoxarifados

- Limpar todas as lumindrias por dentro e por fora, lampadas, aletas e difusores;

- Limpar cortinas e persianas com produtos, equipamentos e acessérios adequados;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia trimestral.

2 Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

3 Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que
utilizem produtos considerados toéxicos) deverdo ser segregados e ter destinacdo
adequada.

VI.  Areas Internas — Oficinas
1 Caracteristicas: Consideram-se como areas internas - oficinas — aquelas
destinadas para executar servigos de reparos, manutengdo de equipamentos /
materiais etc.
2 Os servicos serdao executados pela Contratada na seguinte frequéncia:

a) DIARIA
a.1) Areas administrativas da oficina

- Manter os recipientes (cestos) adequados a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os, de maneira adequada e, apds, destind-los as lixeiras reciclaveis ,
conforme o tipo de material, em local previamente indicado pela Contratante;
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- Remover o pé das mesas, telefones, armarios, arquivos, prateleiras, peitoris, caixilhos
das janelas, bem como dos demais mdveis existentes, inclusive aparelhos elétricos,
extintores de incéndio, etc.;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano Umido, com a finalidade de evitar uso
desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos méveis e eliminar o uso de
"lustra moéveis"; evitar fazer a limpeza de bocais (e outras partes manuseadas) com
produtos potencialmente alergénicos.

- Efetuar a reposicdo de papel higiénico, sabonete e papel toalha nos respectivos
sanitarios;

- Limpar espelhos e pisos dos sanitarios com pano Umido e saneante domissanitarios
desinfetante, realizando a remocdo de sujidades e outros contaminantes, mantendo-
os em adequadas condi¢cGes de higienizacdo, durante todo o horario previsto de uso;

- Lavar bacias, assentos e pias com saneante domissanitarios desinfetante, mantendo-
os em adequadas condicGes de higienizacdo durante todo o hordrio previsto de uso;

- Efetuar a reposicdo de papel higiénico, sabonete e papel toalha nos respectivos
sanitdrios;

- Passar pano umido e polir os pisos Paviflex, marmore, ceramica, marmorite,
plurigoma e similares;

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela contratante;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia diaria.
a.2) Areas operacionais da oficina

- Manter os recipientes (cestos) adequados a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os, de maneira adequada e, apds, destind-los as lixeiras reciclaveis ,
conforme o tipo de material, em local previamente indicado pela Contratante;

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela contratante;

- Limpar/remover pogcas e manchas de dleo dos pisos, quando solicitado pela
contratante;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia diaria.
b) SEMANAL
B.1) Areas administrativas da oficina

- Limpar atras dos moveis, armarios e arquivos;
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- Limpar divisérias, portas, barras e batentes com produto adequado;

- Limpar as forragdes de couro ou plastico em assentos e poltronas com produto
adequado;

- Limpar / polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifGes,
fechaduras, etc., com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Limpar os azulejos, os pisos e espelhos dos sanitdrios com saneantes domissanitarios
desinfetantes, mantendo-os em adequadas condi¢Ges de higienizagdo;

- Higienizar telefones com produto adequado, evitando fazer a limpeza de bocais (e
outras partes manuseadas) com produto alergénicos, usando apenas pano umido;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia semanal.
c) MENSAL

c.1) Areas administrativas da oficina

- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

-Remover o pd de cortinas e persianas ou similar, com equipamentos e acessorios
adequados;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.

d) TRIMESTRAL

d.1) Areas administrativas da oficina

- Limpar todas as lumindrias por dentro e por fora, lampadas, aletas e difusores;

- Limpar persianas ou similar com produtos, equipamentos e acessdrios adequados;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia trimestral.

e) SEMESTRAL

e.1) Areas operacionais da oficina

- Lavar o piso com solucdo desengraxante usando equipamento apropriado;

- Executar os demais servicos considerados necessarios a frequéncia semestral.

3 Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.
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4 Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que
utilizem produtos considerados toxicos) deverdo ser segregados e ter destinagao
adequada;

5 Para as areas de oficinas, segregar e dar a devida destinagdo aos residuos
perigosos de limpeza: solventes e estopas contaminadas, borras oleosas etc. e
considerar substituicao de produtos desengraxantes por alternativas menos toxicas.

Areas Internas Com Espagos Livres - Sagudo / Hall / Saldo

1 Caracteristicas: consideram-se como dreas internas com espacos livres,
saguao, hall e saldo, revestidos com pisos frios ou acarpetados.
2 Os servicos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:
a) DIARIA

- Manter os recipientes (cestos) adequados a coleta seletiva, isentos de detritos,
acondicionando-os, de maneira adequada e, apds, destind-los as lixeiras reciclaveis ,
conforme o tipo de material, em local previamente indicado pela Contratante;

- Remover o pd dos peitoris, caixilhos das janelas, bem como dos bancos, cadeiras,
demais moveis existentes, telefones, extintores de incéndio etc.;

- Sempre que possivel utilizar apenas pano Umido, com a finalidade de evitar uso
desnecessario de aditivos e detergentes para a limpeza dos méveis e eliminar o uso de
"lustra moéveis"; evitar fazer a limpeza de bocais (e outras partes manuseadas) com
produtos potencialmente alergénicos.

- Varrer pisos removendo os detritos, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela Contratante;

- Remover manchas e lustrar os pisos encerados de madeira;

- Passar pano umido e polir os pisos Paviflex, marmore, ceramica, marmorite,
plurigoma e similares;

- Limpar/remover o pd de capachos e tapetes;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia diaria.
b) SEMANAL

- Limpar portas, barras e batentes com produto adequado;

- Limpar as forracdes de couro ou plastico em assentos e poltronas com produto
adequado;
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- Limpar / polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifGes,
fechaduras, etc., com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Higienizar telefones com produto adequado, evitando fazer a limpeza de bocais (e
outras partes manuseadas) com produto alergénicos, usando apenas pano umido;

- Encerar / lustrar os pisos de madeira, Paviflex, plurigoma e similares;

- Retirar o po e residuos dos quadros em geral;

- Executar demais servigos considerados necessdrios a frequéncia semanal.
c) MENSAL

- Limpar / remover manchas de forros, paredes e rodapés;

- Remover o pd de cortinas e persianas ou similar, com equipamentos e acessorios
adequados;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.

d) TRIMESTRAL

- Limpar todas as lumindrias por dentro e por fora, lampadas, aletas e difusores;

- Limpar persianas ou similar com produtos, equipamentos e acessorios adequados;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia trimestral.

3 Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

4 Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que
utilizem produtos considerados toxicos) deverdo ser segregados e ter destinacdo
adequada.

Areas Externas - Pisos Pavimentados Adjacentes / Contiguos as Edificagbes

1 Caracteristicas: consideram-se dreas externas — pisos pavimentados
adjacentes/contiguos as edificacdes aquelas areas circundantes aos prédios
administrativos, revestidas de cimento, lajota, ceramica etc.

2 Os servicos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:

a) DIARIA

- Manter os recipientes (lixeiras externas), adequados a coleta seletiva, existentes em
toda a a drea das Unidades, isentas de detritos, acondicionando-os, de maneira
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adequada e, apds, destina-los as lixeiras reciclaveis, conforme o tipo de material, em
local previamente indicado pela Contratante;

- Limpar / remover o p6 de capachos;

- Varrer as areas pavimentadas, removendo os detritos acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado pela contratante;

- Retirar papéis, detritos e folhagens, acondicionando-os apropriadamente e retirando-
os para local indicado pela contratante, sendo terminantemente vedada a queima
dessas matérias em local ndo autorizado, situado na drea circunscrita de propriedade
da Contratante, observada a legislagao ambiental vigente e de medicina e seguranga
do trabalho;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia diaria;

- Lavar os pisos somente nas dreas circunscritas que apresentem sujidade e manchas,
observadas as restricées contidas no presente edital.

b) SEMANAL

- Lavar os pisos, observados os regramentos estabelecidos pelo item “d” a seguir;
- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia semanal.

c) MENSAL

- Limpar e polir todos os metais, tais como: torneiras, valvulas, registros, sifoes,
fechaduras, etc. com produto adequado, procurando fazer uso de polidores de baixa
toxidade ou atoxicos;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.
d) UTILIZACAO DA AGUA

- A limpeza dos pisos pavimentados somente sera feita por meio de varredura e
recolhimento de detritos, ou por meio da utilizacdo de baldes, panos molhados ou
escovao, sendo expressamente vedada lavagem com dgua potdvel, exceto em caso
gue se confirme material contagioso ou outros que tragam dano a salde;

- Lavagdo de toldos/Placas porventura existentes com a metragem de até 2m de altura,
quando houver possibilidade, verificando-se o estado do material/tecido devido as
intempéries a que esta exposto para que ndao haja danos, e sem risco para o
funciondrio, com a supervisdo da encarregada ou preposto, e autorizacdo da
fiscalizacao;

- Sempre que possivel, sera permitida lavagem com agua de reuso ou outras fontes
(dguas de chuva, pocos cuja dgua seja certificada de ndo contaminacdo por metais
pesados ou agentes bacteriolégicos, minas e outros).
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3 Os servigos poderdo ser executados de Segunda a Domingo, em horarios que
nao interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais,

4 Os trapos e estopas contaminados nas atividades de polimento (ou que
utilizem produtos considerados toxicos) deverdo ser segregados e ter destinagdo
adequada.

IX. Areas Externas — Varrigdo De Passeios E Arruamentos

1 Caracteristicas: dreas destinadas a estacionamentos (inclusive garagens
cobertas), passeios, alamedas, arruamentos e demais dreas circunscritas nas
dependéncias da contratante.

2 Os servicos serdo executados pela Contratada na seguinte freqiiéncia:
a) DIARIA

- Manter os recipientes (lixeiras externas), adequados a coleta seletiva, existentes em
toda a a area das Unidades, isentas de detritos, acondicionando-os, de maneira
adequada e, apds, destind-los as lixeiras recicldveis, conforme o tipo de material, em
local previamente indicado pela Contratante;

- Varrer as dreas pavimentadas, removendo os detritos acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado pela contratante;

- Retirar papéis, detritos e folhagens, acondicionando-os apropriadamente e retirando-
os para local indicado pela contratante, sendo terminantemente vedada a queima
dessas matérias em local ndo autorizado, situado na area circunscrita de propriedade
da Contratante, observada a legislacdo ambiental vigente e de medicina e seguranca
do trabalho;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia diaria.
b) SEMANAL

- Executar servigos considerados necessarios a frequéncia semanal.

c) MENSAL

- Executar servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.

d) UTILIZACAO DA AGUA

- A limpeza do arruamento somente sera feita por meio de varredura e recolhimento
de detritos, sendo expressamente vedada lavagem com agua potavel, exceto em caso
gue se confirme material contagioso ou outros que tragam dano a salde;
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- A limpeza de passeios somente sera feita por meio de varredura e recolhimento de
detritos, ou por meio da utilizagdo de baldes, panos molhados ou escovao, sendo
expressamente vedada lavagem com d4gua potdvel, exceto em caso que se confirme
material contagioso ou outros que tragam dano a saude;

- Sempre que possivel, sera permitida lavagem com agua de reuso ou outras

Fontes (aguas de chuva, pogos cuja dgua seja certificada de ndo contaminagdo por
metais pesados ou agentes bacterioldgicos, minas e outros).

3 Os servigos poderdo ser executados, de Segunda a Domingo, em hordrios que
nao interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

Areas Externas - Pdtios E Areas Verdes - Alta frequéncia (1 vez por Semana)

1 Caracteristicas: areas externas nas dependéncias da Contratante que
necessitam de limpeza semanal.

2 Os servicos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:
a) SEMANAL

- Manter os recipientes (lixeiras externas), adequados a coleta seletiva, existentes em
toda a a darea das Unidades, isentas de detritos, acondicionando-os, de maneira
adequada e, apds, destind-los as lixeiras reciclaveis, conforme o tipo de material, em
local previamente indicado pela Contratante;

-Retirar os detritos dos cestos, removendo-os para local indicado pela Contratante;

- Varrer as areas pavimentadas, removendo os detritos e acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado previamente pela Contratante;

- Retirar papéis, detritos e folhagens das dareas verdes, acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado pela contratante, sendo
terminantemente vedada a queima dessas matérias em local ndo autorizado, situado
na area circunscrita de propriedade da Contratante, observada a legislagdo ambiental
vigente e de medicina e seguranca do trabalho;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia semanal.
b) UTILIZACAO DE AGUA
- A limpeza de patios somente serd feita por meio de varredura e recolhimento

De detritos, sendo expressamente vedada lavagem com agua potdavel, exceto em caso
gue se confirme material contagioso ou outros que tragam dano a salde;
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- Sempre que possivel, serd permitida lavagem com agua de reuso ou outras fontes
(dguas de chuva, pogos cuja dgua seja certificada de ndo contaminagdo por metais
pesados ou agentes bacteriolégicos, minas e outros).

3 Os servigcos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em hordrios que
nao interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

Areas externas - pdtios e dreas verdes - média frequéncia - (1 vez por quinzena)

1 Caracteristicas: areas externas nas dependéncias da Contratante que
necessitam de limpeza quinzenal.

2 Os servicos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:
a) QUINZENAL

- Manter os recipientes (lixeiras externas), adequados a coleta seletiva, existentes em
toda area das Unidades, isentas de detritos, acondicionando-os, de maneira adequada
e, apods, destind-los as lixeiras reciclaveis, conforme o tipo de material, em local
previamente indicado pela Contratante;

b) Varrer as dareas pavimentadas, removendo os detritos e acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local previamente indicado pela Contratante;

c) Retirar papéis, detritos e folhagens das areas verdes, acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado pela contratante, sendo
terminantemente vedada a queima dessas matérias em local ndo autorizado, situado
na area circunscrita de propriedade da Contratante, observada a legislacdo ambiental
vigente e de medicina e seguranca do trabalho;

d) Executar demais servigos considerados necessarios a frequéncia quinzenal.
UTILIZACAO DE AGUA

- A limpeza de patios somente sera feita por meio de varredura e recolhimento de
detritos, sendo expressamente vedada lavagem com dgua potdvel, exceto em caso que
se confirme material contagioso ou outros que tragam dano a saude;

- Sempre que possivel, serd permitida lavagem com agua de reuso ou outras fontes
(dguas de chuva, pocos cuja dgua seja certificada de ndo contaminacdo por metais
pesados ou agentes bacteriolégicos, minas e outros).

3 Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.
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Areas Externas - Pdtios E Areas Verdes - Baixa Frequéncia - (1 vez por més)
1 Caracteristicas: areas externas nas dependéncias da Contratante que
Necessitam de limpeza mensal.
2 Os servigos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:
a) MENSAL

- Manter os recipientes (lixeiras externas), adequados a coleta seletiva, existentes em
toda a a area das Unidades, isentas de detritos, acondicionando-os, de maneira
adequada e, apds, destina-los as lixeiras reciclaveis, conforme o tipo de material, em
local previamente indicado pela Contratante;

- Varrer as areas pavimentadas, removendo os detritos e acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado pela Contratante;

- Retirar papéis, detritos e folhagens das dareas verdes, acondicionando-os
apropriadamente e retirando-os para local indicado pela contratante, sendo
terminantemente vedada a queima dessas matérias em local ndo autorizado, situado
na area circunscrita de propriedade da Contratante, observada a legislacdo ambiental
vigente e de medicina e seguranca do trabalho;

- Executar demais servicos considerados necessarios a frequéncia mensal.
b) UTILIZACAO DE AGUA

- A limpeza de patios somente sera feita por meio de varredura e recolhimento de
detritos, sendo expressamente vedada lavagem com 4gua potdvel, exceto em caso que
se confirme material contagioso ou outros que tragam dano a saude;

- Sempre que possivel, serd permitida lavagem com agua de reuso ou outras fontes
(3guas de chuva, pocos cuja dgua seja certificada de ndo contaminacdo por metais
pesados ou agentes bacteriolégicos, minas e outros).

3 Os servicos poderdao ser executados em horarios que nao interfiram nas
atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44 horas semanais.

Areas Externas: Coleta De Detritos Em Pdtios E Areas Verdes — Frequéncia Didria

1 Caracteristicas: consideram-se dreas externas com e sem pavimentos,
pedregulhos, jardins e gramados.

2 Os servigos serdao executados pela Contratada na seguinte frequéncia:
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a) DIARIA

- Manter os recipientes (lixeiras externas), adequados a coleta seletiva, existentes em
toda a a area das Unidades, isentas de detritos, acondicionando-os, de maneira
adequada e, apds, destina-los as lixeiras reciclaveis, conforme o tipo de material, em
local previamente indicado pela Contratante;

- Coletar papéis, detritos e folhagens das areas, acondicionando-os apropriadamente e
retirando-os para local indicado pela Contratante, sendo terminantemente vedada a
queima dessas matérias em local ndao autorizado, situado na area circunscrita de
propriedade da Contratante, observada a legislagao ambiental vigente e de medicina e
segurancga do trabalho;

3 Os servicos poderdo ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

XIV. Vidros Externos - Frequéncia Trimestral (com ou sem exposi¢do a situagdo de
risco)

1 Caracteristicas: consideram-se vidros externos aqueles localizados nas fachadas
das edificacOes. Os vidros externos se compdem de face interna e face externa. A
guantificacdo da area dos vidros externos deverd se referir somente a uma de suas
faces.

2 Os servicos serdo executados pela Contratada na seguinte frequéncia:

a) QUINZENAL - Limpar todos os vidros externos - face interna aplicando-lhes, se
necessario, produtos anti-embacantes de baixa toxicidade.

b) TRIMESTRAL - Limpar todos os vidros externos - face externa, aplicando-lhes, se
necessario, produtos anti-embacantes de baixa toxicidade.

3 Os servigos poderao ser executados de Segunda a Domingo em horarios que
ndo interfiram nas atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44
horas semanais.

Vidros Externos - Frequéncia Semestral (Com ou sem Exposig¢do a Situagdo de Risco)

1 Caracteristicas: consideram-se vidros externos aqueles localizados nas fachadas
das edificagdes. Os vidros externos se compdem de face interna e face externa. A
quantificacdo da area dos vidros externos deverd se referir somente a uma de suas
faces.

2 Os servicos serdao executados pela Contratada na seguinte frequéncia:
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a) QUINZENAL - Limpar todos os vidros externos - face interna, aplicando-lhes, se
necessario, produtos anti-embacantes de baixa toxicidade.

b) SEMESTRAL - Limpar todos os vidros externos - face externa, aplicando-lhes, se
necessario, produtos anti-embacgantes de baixa toxicidade.

3 Os servicos poderao ser executados em hordrios que ndo interfiram nas
atividades normais da contratante, respeitada a jornada de 44 horas semanais.

Limpeza das caixas d’dgua

1 Efetuar a lavagem e desinfeccdo das caixas d’agua existentes no local da
prestacao dos servicos, com utilizacdo de produtos quimicos autorizados pelos érgaos
competentes e equipamentos necessarios, expedindo-se, posteriormente, Laudo
Técnico do servico, em consonancia com o estabelecido na Legislacdo Sanitaria.

2 A empresa Contratada podera subcontratar o servico, desde que observe todas
as normas estabelecidas em contrato, sera de sua inteira responsabilidade e gestao
todos os procedimentos efetuados.

3 Os servicos serdo executados pela Contratada em frequéncia SEMESTRAL,
observando-se a data da ultima limpeza das caixas d’agua.

XV. Desinsetizagdo e Desratizagdo nas dreas internas e externas:

1 Efetuar a Desinsetizacdo e Desratizacdo nas areas internas e externas,
expedindo-se, posteriormente, Laudo Técnico dos servicos realizados, em consonancia
com o estabelecido na Legislacdo da Vigilancia Sanitaria.

2 A empresa Contratada podera subcontratar o servico, desde que observe todas
as normas estabelecidas em contrato, serd de sua inteira responsabilidade e gestdo
todos os procedimentos efetuados.

3 Os servigos serdao executados pela Contratada em frequéncia TRIMESTRAL,
observando-se a data da Ultima desinsetizacdo e desratizacao.

CE Pirituba/CEE Geraldo José de Almeida:

RESUMO DAS AREAS ABRANGIDAS m?
Areas Internas/ Pisos Frios 5.631
Areas Internas/ Almoxarifados/ Galpdes 149
Areas Externas/ Varri¢do de Passeios e

9.878
Arruamentos

Areas Externas/ Coleta de detritos em Patios e

‘ N 2.500
Areas Verdes/ Frequéncia diaria.

Vidros Externos SEM exposicao de risco
Frequéncia Trimestral p/ face externa e no 200
minimo quinzenal p/ face interna.
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Limpeza e Higienizagdo da caixa d’ dgua e 30. 000
reservatério — limpeza semestral '
Desinsetizagao e Desratizagdo — periodicidade 18.
trimestral 158
CE Cambuci/CEE Rubens Pecce Lordello:
RESUMO DAS AREAS ABRANGIDAS Mm?2
Areas Internas/ Pisos Frios 2.113
Areas Internas/ Almoxarifados/ Galpdes 60
Areas Externas/ Varricdo de Passeios e
4.986

Arruamentos
Areas Externas/ Pétios e Areas Verdes/

A e geio. 600
Freqiéncia diaria.
Vidros Externos SEM exposi¢ao de risco 216
frequéncia Trimestral
Limpeza e Higienizagao da caixa d’agua e
reservatoério — limpeza semestral — 06 cxs d’ agua 26.000
de 1.000 litros; 01 cx d’agua de 15.000 litros; 01 ’
cx d’agua de 5.000 litros
Dgsmsehzagao e Desratiz agao — periodicidade 11.560
trimestral

Recepcao:

Postos Diurnos para cumprirem o horario das 9:00Hs as 19:00hs de terca a domingo

TABELA 1:

NOME DO CLUBE | NOME DO CLUBE Il POSTOS DIURNO

Centro Esportivo Pirituba | CEE Geraldo José de Almeida | 2 (8H as 17H e 10H as 19H)

Centro Esportivo Cambuci | CEE Rubens Pecce Lordello |2 (8H as 17H e 10H as 19H)

Atividades a serem executadas pela CONTRATADA:

1

Os postos deverdao operar, em conformidade com os turnos especificados na
TABELA 1;

Assumir o posto devidamente uniformizado e com aparéncia pessoal
adequada;

Cadastrar em sistema apropriado cedido pela Secretaria de Esporte ao Instituto
Movimento a identificacdo dos usuarios que circulam pelo Clube.

Orientar os usudrios do clube sobre horario de funcionamento, atividades
disponiveis, entre outros.
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5 O servigo de recepgao deverd estar previsto na proposta e devera iniciar apds
janeiro de 2023 ou conforme autorizagdo do CONTRATANTE.

Solicitamos encaminhar uma proposta com CNPJ, timbre e proposta com validade de
ao menos 60 dias.



