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TERMO DE REFERÊNCIA 

Aquisição de materiais esportivos - Clube Escola: Pilates / Ginástica em Geral 

 

1. OBJETO: 

Aquisição de materiais esportivos para a modalidade Pilates / Ginástica em geral, 

destinados ao CEE Pirituba. 

 

2. JUSTIFICATIVA: 

Atender às necessidades da unidade com materiais adequados e de qualidade 

para a prática esportiva. 

 

3. LOCAL / ENTREGA: 

CEE Pirituba - Centro Esportivo Educacional Geraldo José de Almeida  

Endereço: Av. Agenor Couto de Magalhães, 32 - Jardim Regina - São Paulo - SP 

- CEP: 05174-000. 

 

4. ESPECIFICAÇÃO DE MATERIAL: 

Item   Descrição Quantidade 

1 

Mini Band - ultra leve 

Produzida em latex proporcionando durabilidade e resistência.  

Aproximadas: 30cm X 5 Cm  

Material: Látex • Comprimento: 30cm • Circunferência: 60cm • Largura: 5cm • 

Espessura e resistência aproximada: - Ultra Leve: (0,35mm) | ~ 5-10 lbs 

05 unidades 

2 

Mini Band - Leve 

Material: Látex • Comprimento: 30cm • Circunferência: 60cm • Largura: 5cm • 

Espessura e resistência aproximada:  Leve: (0,50mm) | ~ 10-15 lbs 

10 unidades 

3 

Mini Band - Médio 

Material: Látex • Comprimento: 30cm • Circunferência: 60cm • Largura: 5cm • 

Espessura e resistência aproximada: (0,90mm) | ~ 25-30 lbs 

10 unidades 

4 

Mini Band - Forte  

Produzida em latex proporcionando durabilidade e resistência.  

Aproximadas: 30cm X 5 Cm  

Material: Látex • Comprimento: 30cm • Circunferência: 60cm • Largura: 5cm • 

Espessura e resistência aproximada: (0,90mm) | ~ 25-30 lbs - 

10 unidades 

5 

Mini Band – Ultra Forte 

Material: Látex • Comprimento: 30cm • Circunferência: 60cm • Largura: 5cm • 

Espessura e resistência aproximada: Ultra Forte: Preto (1,1mm) | ~ 30-40 lb 

05 unidades 

6 

Bola de borracha Vulcanizada - TAMANHO 14 

Câmara da bola está composta por Miolo, válvula e Cápsula SIS 

Peso :300-370g - Diâmetro 19cm; Circunferência: 60-65cm  

20 unidades 

7 
Anel em polipropileno revestido em borracha e espuma com pegadores 

ergonômicos. - Circunferência: 39cm 
10 unidades 

8 
Rolo em PVC e espuma, com revestimento em EVA e capa de couro 

sintético. Tamanho Grande: 90x15cm 
05 unidades 

9 
Kettlebell 2kg - Bola de ferro fundido com alça, emborrachado  

Cor: indiferente -Tamanho/peso: 2kg, 
06 unidades 
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Item   Descrição Quantidade 

10 
Kettlebell 4kg - Bola de ferro fundido com alça, emborrachado  

Cor: indiferente Tamanho/peso: 4kg 
06 unidades 

11 
Kettlebell 6kg - Bola de ferro fundido com alça, emborrachado  

Cor: indiferente Tamanho/peso: 6kg, - 
04 unidades 

12 
Kettlebell 8kg - Bola de ferro fundido com alça, emborrachado  

Cor: indiferente - Tamanho/peso: 8kg, 
04 unidades 

13 

Bloco em EVA para Pilates/Yoga  

Peso: mínimo 500g - gramatura densa e extremidades chanfradas 

medidas: 22 cm’ x 12cm x 8cm 

20 unidades 

14 
Colchonete - Densidade G80 - reforçado 

Aproximadamente 470g - Cor Preto; Medidas (120m x 60cm x 4cmou 5cm) 
26 unidades 

15 
Thera band forte tem sua composição de borracha natural látex  

Nível de tensão: forte - Dimensão aproximada:  1,5m*15cm* 0,45mm/ 
30 unidades 

16 
Thera band extra forte tem sua composição de borracha natural látex  

Nível de tensão: extra forte. Dimensão aproximada:  1,5m*15cm* 0,55mm 
05 unidades 

17 

Super Band - borracha de alta resistência. Extensor Leve  

Band da Yangfit: Super Band Verde (Leve): 208 cm comprimento x 1,3 cm 

largura x 0,5 cm espessura/ Resistência: 4,5 a 16KG (10 a 35LB). 

10 unidades 

18 

Super Band - borracha de alta resistência. Extensor Médio 

Super Band Amarelo (Médio): 208 cm comprimento x 2,3 cm largura x 0,5 cm 

espessura/ Resistência: 14 a 27KG (30 a 60LB). 

10 unidades 

19 

Super Band - borracha de alta resistência. Extensor Forte 

Super Band Preto (Forte): 208 cm comprimento x 3,3cm largura x 0,5 cm 

espessura/ Resistência: 18 a 36KG (40 a 80LB). 

05 unidades 

20 

Super Band - borracha de alta resistência. Extensor Extra Forte 

Super Band Azul (Extra Forte): 208 cm comprimento x 4,5cm largura x 0,5 cm 

espessura/ Resistência: 23 a 57KG (50 a 125LB). 

05 unidades 

21 

Halteres para hidroginástica (par) 

Medidas típicas do halter remo são aproximadamente 41 cm de comprimento, 

com formatos que facilitam a pegada, como barras centrais e extremidades 

para manter o exercício com resistência adequada dentro da água  

Medidas - 41cm x 30cm x 3,5cm. 

30 unidades 

22 

Cone de Marcação de Plástico - 24cm - Kit com 24 - Colorido 

Cor Azul/Amarelo/Vermelho/Verde - Material Polietileno, Plástico  

Altura 24 cm - não flexível - não ranhuras 

24 unidades 

 

5. QUALIDADE DOS MATERIAIS: 

5.1 Os materiais deverão ser novos, de primeira linha e adequados para 

uso em atividades esportivas coletivas, garantindo resistência e 

durabilidade compatíveis com uso frequente. 

5.2 Serão aceitos materiais equivalentes ou superiores às especificações 

descritas, desde que atendam às características técnicas exigidas. 

 

6. PRAZO DE ENTREGA: 
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6.1 Os materiais deverão ser entregues em até 30 (trinta) dias úteis após a 

confirmação do pedido, no endereço no item 3 deste Termo de 

Referência. 
 

7. PROPOSTA: 

7.1 Prazo para recebimento da proposta: até 9 de setembro de 2026. 

7.2 Envio para: compras@institutomovimento.org.br. 

7.3 Informar garantia dos produtos. 

7.4 Condições de pagamento e frete, quando houver. 

7.5 Descrição completa dos itens ofertados, incluindo prazos de entrega. 

 

8. DOCUMENTOS: 

Após a adjudicação da proposta vencedora, a contratada deverá fornecer os 

seguintes documentos se necessário:  

• Cartão do CNPJ; 

• Certidão de Débitos Federais; 

• Certificado de Regularidade do FGTS; 

• Certidão Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT); 
• Outros documentos que possam ser solicitados pelo contratante. 

 

9. CRITÉRIO DE SELEÇÃO: 

9.1 Qualidade técnica dos materiais; 

9.2 Melhor relação custo-benefício; 

9.3 Atendimento integral às especificações deste TR. 

 

10. PROCEDIMENTOS PÓS-SELEÇÃO: 

10.1 Após a divulgação do resultado, abre-se prazo de 02 (dois) dias úteis para 

intenção de recurso, enviada a: compras@institutomovimento.org.br. 

10.2 Admitido o recurso, o recorrente terá 02 (dois) dias úteis para apresentar 

razões. 

10.3 Os demais interessados terão 02 (dois) dias úteis para contrarrazões. 
 

11. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

11.1 O Instituto Movimento poderá solicitar ajustes quando necessário. 

11.2 Qualquer alteração deste TR deverá ser formalizada por escrito. 

11.3 A contratante reserva-se o direito de recusar materiais que não 

apresentem qualidade adequada ou que estejam em desacordo com as 

especificações deste Termo de Referência. 

São Paulo, 19/08/2026. 
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